
牛车水熟食档 

回新加坡一趟，总得找一两家新的餐厅试试。 

「我带你到牛车水。」谊兄黄汉民说。 

牛车水，好久没去了，问道：「牛车水的什么地方。」 

「巴剎。」他说。 

牛车水街市，一向是广东人聚集之地，我们要买香港运来的芥兰或菜心，都要去那里找，

一切烧粤菜的材料，最为丰富。 

汉民兄找到二楼的大排档「悦来熟食」，坐了下来，叫了几样菜。 

等待之间，我看到周围有许多未久尝试的小吃，迫不及待地点了几样。整个熟食楼层很

大，至少有数十家，叫了东西，小贩们怎么找到我呢？ 

「看桌子上的号码，告诉他们就是。」这是标准的答案，我已走到一半，忘记自己是坐

在哪张桌上，要打回头看，又嫌烦。 

叫了甘蔗水，小贩说：「我认得你，你回去就是，等会替你拿来。」 

在新加坡，喝冷饮最好的就是甘蔗水，把一条甘蔗放进搅汁机，现叫现榨，最为新鲜，

又不沟水，一百巴仙的纯正。另外有薏米水和酸柑水等，都是香港难找的，后者和青柠

的味道不同，非常好喝。 

看到了红豆冰，又忍不住要了。等了好久，怎么还没拿来？原来我一热，把那黑胶绸的

上衣脱了，他们找不到一个穿黑衣服的，就把东西拿了回去，又得亲自再去催促。 

「悦来」的菜上桌，吃到一碟炒牛肉，精采得不得了。也不是什么神户牛，为什么那么

软熟，那么香？ 

全靠师傅的手艺，他把牛肉细切，将所有的横肌都割断，不下苏打粉，原汁原味清炒，

功夫实在一流，到那里吃可找美婷。 
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