
老 友 

董慕节先生欢宴倪匡兄，我做陪客，从澳门赶了回来。 

约好在「陆羽茶室」三楼，我去了那么多次，还不知道可以从旁边乘电梯上去。以为早

到，原来董先生夫妇已在那里等待，还有音乐界名人苏马大也在座。 

两位都是我好久未见的朋友，董先生还是满脸红光，童颜鹤发，活像一个出现在武侠小

说中的人物。 

「今年贵庚了？」我问。 

「属鼠，八十三了。」董先生笑着说，一点也不像八十三。 

「别在我面前卖老，我八十七了。」苏马大说，更是不像。 

董太太也来了，和以前看到那么端庄，保养得奇好。菜上桌，董先生有些肥腻的东西已

不吃了。 

「医生吩咐的。」他说。 

倪匡兄嬉笑：「世界上有两种人的话不可以听，一是医生的，一是太太的。」 

「没有医生和太太，日子也不好过。」董太太反击。 

「可以那么说吧：要活得逍遥自在，那两种人的话不能听；要活得健康安乐，两种人的

话都要听。我强调的是健康安乐，不听医生的得不到健康，不听老婆？哼哼！女人唠叨

起来，绝对得不到安乐。」倪匡兄这么一说，座上的男人都鼓掌赞同。 

女士们也任由他胡说八道。这一餐，吃得很丰富，「陆羽」的名菜，都出齐了，饭后倪

匡兄说了一件最近发生在他身上的事： 

「我去一家出名的店铺吃龟苓膏，老板走出来，说店里有一个你认识的老友，随着往墙

壁一指，我只看到一大片龟壳，以为他在骂我和乌龟做朋友，后来仔细一看，是蔡澜为

他店里写了一幅字。」 

大家听了大笑，度过愉快的一个晚上。 
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