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蔡瀾遊

＊本文經蔡瀾先生授權，摘自《老瀾遊記》

蔡 　 瀾

以上內容純屬作者個人意見，並不代表本刊立場。

來到澳洲，最大享受是喝有氣紅酒和吃含有

水果的乳酪，這兩種東西是澳洲獨有的，歐洲國

家人驕傲，不肯亂改傳統，澳洲歷史淺，這試那

試，給他們創出這兩個新品種，不嘗嘗的話枉來

了一趟。

水果乳酪有如乳酪蛋糕，很甜很香，各個牌

子都有水準，見到就買，沒錯。有氣紅酒可有點

講究，供應當今資料：

Rockfort Black Shiraz，可以說是最好的了，

當地人當這瓶有氣紅酒為神話，產量很少，擺在

木桶三年才裝瓶，發酵後產生氣體，再擺一年才

推出來，每瓶在店裡賣五十三塊澳幣，到了餐廳

加倍，一塊澳幣等於四塊七港幣。

Hardys Sir James Sparkling Shiraz，已很不

錯，賣二十七塊。

Fox Creek Vixen最便宜，二十三塊罷了。

也有其他葡萄種類做的有氣紅酒，但是最好

的還是Shiraz。Sparkling Shiraz已是有氣紅酒的

總稱。到店裡用這個名字問，夥計會找給你。有

氣紅酒的做法和香檳一樣，但千萬別叫香檳，只

有法國的香檳區才有資格用這個名稱，澳洲人只

能叫為Sparkling Wine，不過你說Sparkling Wine

的話，店裡的人會把澳洲香檳賣給你，就不對勁

了。一定要叫為Sparkling Shiraz才是有氣紅酒。

澳洲葡萄之中，也只有Shiraz種得最出色，

而澳洲紅酒最喝得過的是Penfolds Grange，也是

用Shiraz葡萄釀的。

一瓶一九五一年的Grange要賣到兩千七百美

金，合兩萬多港幣。當今在店裡可以買到的是一

九九七年的貨，合三百到三百五十澳幣。

Shiraz酒的出口量每年劇增，澳洲人以為好

味，大家都種Shiraz去，但是不夠成熟又太年輕

的Shiraz也釀不出好酒，去年有四萬噸掛在樹

上，白白浪費掉，這點澳洲人是不提的。

SHIRAZ

著名專欄作家，
喜歡旅遊飲食真生活，永遠忠於自己，
評論世間人與事，從不買賬。名人專欄
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