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蔡瀾遊

＊本文經蔡瀾先生授權，摘自《不過爾爾》

蔡 　 瀾

以上內容純屬作者個人意見，並不代表本刊立場。

香港人已經中了很深的榴槤

毒。進入瘋狂的地步，難有藥救。

前幾年買的人並不多，價錢太

過高昂，現在是隨街可見，雖然

比其他水果貴一點，但也並非特

權階級的奢侈品，成為小市民的

享受之一。

在這裡吃到的那是泰國來的，

榴槤還有許多品種，馬來西亞的、

印尼的，味道和香氣都不同。

泰國榴槤是由樹上摘下來，等

到熟了才吃，中間過程一兩個星

期，所以才能老遠地運到香港。至

於馬來西亞榴槤，則是成熟時自動

脫蒂落地，只能耐一兩天，過時即

爆口，買的人恐其有細菌侵入，都

不食之，所以香港吃不到這個品

種。它比泰國榴槤清香，上好者核

心小，俗稱「吮核」，肉多、身

乾、略帶一點點的苦味。

奇怪的是，榴槤園中每天成千

上萬個榴槤掉下來，但從來沒有砸

死過人。馬來人稱果殼上的刺為

眼，那麼多眼睛，總會看清楚吧。

更有傳說連野獸也喜歡吃榴

槤，有人看見老虎被榴槤香味吸引

到果園，噬食榴槤，先用一爪抓

實，再用一爪劈開果殼，不知道是

不是真的。但相信童話和傳說，總

是很美的。

榴槤

著名專欄作家，
喜歡旅遊飲食真生活，永遠忠於自己，
評論世間人與事，從不買賬。名人專欄
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