
蔡瀾笑話．婦運雞尾酒會 

 

葷笑話老頭去參加一個婦運的雞尾酒會，來賓都是名門淑女，所穿晚禮服件件設

計不同，但話題多數一樣，都是圍繞著表揚自己怎麼瘦，怎麼小。 

 

「我這個減肥辦法最有效了。」美容食品業的女老闆說：「按照我發明的食譜，

包你每個星期可減十磅。」 

 

「哇，那不是比美國的斯加德醫生那條方更厲害？」戴格爾一喝著他的白酒，一

面裝成驚奇地問。 

 

女老闆不屑地：「他怎和我比？我自己試了我的食譜，幾個月下來，我在浴缸洗

澡，把漏水塞拔掉之後，瘦得差一點從水喉口流了出去。」 

 

開健身院的老闆娘在旁邊聽到，說：「那算不了什麼，在我的健身院裡的客人，

經過我的訓練，那用得了幾個月，幾個星期就可以比你節食法更瘦。」 

 

「瘦到什麼一個樣子？」蘇格爾又假裝驚奇地再問。 

 

健身院老闆娘自傲地說：「瘦到不小心吞下一顆櫻桃核，她們的丈夫都以為她們

懷孕了，你說厲害不厲害？」 

 

「瘦沒有用，要小才能討男人的歡喜。」婦產科女醫生說。 



 

「洗耳恭聽。」戴格爾說。 

 

「女人生育之後，不做運動是不行的。」婦產科女醫生滔滔不絕地發表她的理論：

「經過我的特別指導，產婦不但不會變大，而且反而會縮小。小到每個月大姨媽

來訪，只要用一塊割破手指用的小膠布黏貼，便能搞掂。」 

 

「哇！你們三位真是厲害，怪不得能夠成為當今的女強人！」 

 

戴格爾讚美：「我在非洲也認識一個女強人，她的身體比火柴枝還要瘦，那個寶

貝比針孔還要小，但是非常可惜，她的嘴有洗臉盆那麼大。」 

 

「嘴像洗臉盆那麼大，那臉呢？」三個女強人同時地問。 

 

「說大話，還要臉嗎？」戴格爾反問之後，陰濕濕地笑，拍拍屁股走開。 


